
 

 

Travesía de los Desiertos 
!! Deporte para Vivir !! 

Del 15 de Julio al 4 de Agosto de 2009 
 
Será el evento donde ciclomontañistas recreativos cruzarán a Colombia en bicicleta de montaña 
desde Punta Gallinas, Guajira hasta Puerto Asís, Putumayo fomentando  la práctica del deporte 
como un estilo de vida y un medio para alcanzar una mejor condición física, mental y social, en 
comunidades con alto grado de vulnerabilidad, con la firme esperanza de motivar a los 
involucrados a dejar de lado conductas que puedan atentar contra la integridad del individuo y su 
entorno. 
 
Entregar 100 bicicletas todo terreno y elementos deportivos a niños de escasos recursos de 20 
ciudades donde terminan las etapas, acompañadas de charlas sobre nutrición, deporte y vida 
sana, es el objetivo principal de Colombia nuestra meta.  
 
Si a cada niño lo dotamos de una bicicleta, nutrición y orientación adecuada, tenemos el material 
necesario para formar cuerpos y mentes sanas que nos permiten iniciar un cambio en la sociedad 
y así construir un país mejor. 
 
Apoye este proyecto de gran impacto social donando bicicletas todo terreno. 
Contacto: www.colombianuestrameta.com móvil 312 2599728 
 
Promocione la imagen de su marca o empresa a lo largo y ancho del país utilizando este medio 
Contacto: www.colombianuestrameta.com móvil 312 2599728 
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REQUISITOS PARTICIPACIÓN TRAVESÍA DE LOS DESIERTOS 
1 Hoja de vida* 
2 Hoja de vida deportiva* 
3 Exámenes clínicos 
4 Valoración médica y nutricional 
5 Entrevista comité organzador 
6 Participar de todas las salidas programadas previas a la travesía 
7 Cumplir con el plan de preparación ordenado por los profesionales asignados 
8 Atender las pautas de convivencia establecidas por la organización 
9 Contar con una bicicleta todo terreno adecuada para este tipo de travesías 
  
  Fecha cierre convocatoria 31 Dic. De 2008 
* Enviar a info@colombianuestrameta.com (según formato suministrado) 

 


